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Temat for arets konferens: Gud ar karlek.

Karleken dr en gdva som Gud ger alla ménniskor. Att hdlla kérleksldgan vid liv dr en stor och
speciell uppgift. Gud ar kirlek och kérleken ar allt! Han har tént kdrlekslagan i var och en av
oss. Det &r ménniskans uppgift att hilla denna laga vid liv och att varda den. Vi kan betrakta
Jesus och Maria och fa ta del av virmen, dmheten och styrkan i kérlekens eviga laga. Det
finns ett enormt behov av kérlek, av den heliga energin. Guds Moder Maria ber oss att dppna
vara hjirtan sa att vi kan bli ett med Jesu hjirta. Sa att vi kan ge vidare den géva som vi fatt.
Manga lider av depression, morker och tomhet. Ljuset i morkret &r livsviktigt, badde det yttre
ljuset och det inre. Men det dr inte enkelt att ta emot kérlek, det ar ibland det svaraste som
finns. Manga fornekar kérleken. Fornekar att Gud ar kérlek. Det &r ibland léttare att stanna
kvar i morkret. Vi har ett inbyggt motstdnd mot Gud och forlojligar girna kérleken .

Vi hoppas att de hiar dagarna skall bidra till att kérlekslagan starks. Att vi genom bon,
forboner och handling kan pdminna om naden, om Guds kérlek. Och med Maria siga Ja till
Guds karlek. S4 att vi kan folja hennes végledning i bon och tillit. S& att erfarenheten av en
helt annan existensform kan bdrja verka i oss.

Tikkun haolam Att i ringa man och i all 6dmjukhet
hjdlpa till med uppgiften som aldrig kan fullbordas

utom kanske pd den yttersta dagen: att laga ,att dterstdlla
vdr blodiga, sonderbrutna virld”. Ur Judisk tradition

Foreningen Maria Regina Caeli vill sprida kunskap om Guds Moder Maria och hennes roll
i Guds frilsningsplan. Foreningen vill ocksé belysa hennes betydelse, for att motverka att hon
blir missforstadd eller bortglomd. Maria spelade en ging en stor roll i de nordiska folkens liv,
darfor vill vi verka for ateruppréttandet av hennes stdllning hir i Norden. Maria kan aterigen
bli en forebild i tro — hon som dr bade kyrkans moder och den forsta larjungen. Mélséttningen
for foreningen &r att synliggéra Guds Moder Maria som végviserska i var tid och i varje
ménniskas liv genom att visa pd mojligheten att forena ett kontemplativt liv med att aktivt,
utatriktat liv. Maria vill l4ra oss att be och att fordjupa vart boneliv. Bon innebér att varda och
stirka relationen mellan Gud och ménniska, ett fordjupat boneliv Gppnar for meditation och
kontemplation. Det rymmer ocksé en djupt medménsklig aspekt, som kommer till uttryck i
forbonen. Framforallt formedlar Maria att vi dr dlskade av Gud och att Gud ldngtar efter
ménniskans gensvar. Maria leder oss med en 6m kéarlek som innesluter alla livets aspekter.

Foreningen som ér en ideell och ekumenisk sammanslutning, vill medverka till andlig
fornyelse och fordjupning bade av det inre och yttre livet genom bon, meditation och
kontemplation. Vi har en hemsida: www.mariareginacaeli och ger ut tidskriften Jungfru
Maria.
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Maissa

Tillbedjan — tyst meditation

Bikttillfalle

Kvillste, inledning av Birgitta Lowendahl
Arkeiéngelmeditation

Lordag 7 oktober
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Motesbyran 6ppnar

Gud dr kdrlek

Foredrag av fil.dr Kjell Blickert
Katarinaskolan, Nedre Slottsgatan 8

Vi ber Angelus

Lunchpaus

Overldt ditt hjcirta. Foredrag av Marika Andrae.
Kaffepaus

Bon for helande och smorjande med

helig olja. Fader Magnus Nyman

Massa.

Vigning till Marias rena hjirta

Gemensam maltid till sjélvkostnads pris
Tillbedjan — Tyst meditation

Bikttillfalle

Rosenkransen — Ljusets mysterier

Att betrakta Kristus med Maria.
Avslutning med hymnen ”Milda drottning”



